
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Familienzentrum Dreikäsehoch, Kanesdyk 35, 47803 Krefeld 
 

Angebote zur Familienberatung 
 

Offene Sprechstunde 
Jeden 1. Dienstag im Monat von 09.30 -11.00 Uhr 

Anmeldung nicht nötig 
 

Baby- und Kleinkindersprechstunde 
Jeden 1. Mittwoch im Monat von 08.30-11.00 Uhr auf Anfrage 

Anmeldung nötig 
 

Elternkurse zur Erziehungsstärkung 
z. B. Starke Eltern – Starke Kinder® 

Anmeldung nötig 
 

Angebote zur Familienbildung 
 

Vater-Kind-Aktionen 
(Termine bitte nachfragen) 

 
Frühstück für Alleinerziehende, ½ jährlich 

(Termine bitte nachfragen) 
 

Klettern, schwingen, singen 
Bewegungsgruppe für Kinder von U1 bis 2 Jahre mit einem Elternteil, 

Jeden Freitag von 09.30-11.00 Uhr 
(bitte vorher anmelden) 

 
Müttercafé „Offenes Ohr“ 

halbjährlich von 8:30-10:00 Uhr 
(Termin bitte erfragen, Anmeldung nicht nötig) 

 
Ansprechpartnerin: 

Familienzentrum Dreikäsehoch 
Elke Himmelein 

Telefon 02151 - 752625 
dreikaesehoch@kinderschutzbund-krefeld.de 


